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Evolución reciente en desarrollo humano 
sostenible 

• Sociedades en medio de profundos cambios

• Periodo de mejor desempeño económico y 
social

• Desempeño no revierte déficits históricos 

• Plataforma insuficiente para nuevos retos 

• Nuevo y más complejo panorama 
internacional









No se revierten déficit históricos

• Mayoría de población regional con inserción laboral 
precaria y de baja productividad

• Mayoría de población regional sin acceso a salud y 
seguridad social

• Sistemas políticos centralizados con débiles y 
dependientes capacidades municipales

• Democracias con débiles estados de derechos y 
vulnerabilidad de sistemas electorales

• Rezagos sociales generan exclusión ciudadana

• Graves problemas de inseguridad alimentaria y 
nutricional
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Mejora la disponibilidad



Bajos ingresos limitan acceso



Fuente: Elaboración propia con base en FAO. 
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Fuente: Trejos, 2008, con base en las encuestas de hogares de los países.

Centroamérica: Población ocupada en las zonas rurales en actividades de baja 
productividad, según estrato productivo. 2006
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Hábitos alimenticios inadecuados



Baja cobertura de servicios limita 
aprovechamiento



Multiplicidad de iniciativas, débil 
articulación

• Reconocimiento del derecho a la alimentación.
• Políticas y marcos institucionales coexisten con 

programas pero con débil articulación y 
evaluación de resultados.

• Dependencia de recursos externos e insuficiente 
inversión pública.

• Cobertura limitada.
• Enfasis en el consumo y la utilización biológica.





¿Cómo modificar el rumbo?

• Aumentar la recaudación tributaria.
• Niveles significativos de inversión pública en 

infraestructura física y social.
• Programas masivos de capacitación de la 

fuerza de trabajo y de alfabetización.
• Programa regional de producción de 

alimentos básicos.



Cauteloso optimismo

• Hace dos décadas hicimos una triple transición:
– Guerra -> paz 
– Regímenes autoritarios -> sistemas políticos 

democratizados 
– Economías de guerra -> economías abiertas. 

• Hoy se abre una nueva oportunidad:
– Con más conciencia de sus necesidades y 

potencialidades …
– Impulsar una época de significativo progreso en 

desarrollo humano sostenible.



¡Muchas gracias!

Alberto Mora R.
Coordinador de investigación
Informe Estado de la Región (2008)

www.estadonacion.or.cr


