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La aparicion este mes de abril de un brote de influenza humana tipo A nos coloca ante
una situacion de salud publica preocupante la que, sin embargo, encuentra a nuestros
paises mejor preparados gracias a los esfuerzos desarrollados en los ultimos afios para la
prevencion de enfermedades transfronterizas, como la influenza aviar. En tal sentido, el
IICA, y en especial su Area de Sanidad Agropecuaria e Inocuidad de Alimentos,
continuaran apoyando a sus Estados Miembros en el fortalecimiento de los servicios
veterinarios, en el mejoramiento de los sistemas de bioseguridad y el establecimiento
buenas practicas pecuarias.

Un asunto de salud publica

Los virus de influenza porcina por lo regular no afectan a los seres humanos, pero
suelen ser extremadamente cambiantes. Debemos empezar a llamar a esta enfermedad
solamente “influenza”, o influenza tipo A (que es humana) y no “porcina”, ya que esto
solo contribuye a crear percepciones erroneas. De hecho, no parece haber cerdos
enfermos de esta influenza en ninguna parte. El nuevo subtipo de virus tiene cinco
componentes: uno de influenza humana, uno de influenza aviar y tres de influenza
porcina (uno tipico de la influenza porcina en Norteamérica, otro de Asia, y un tercero
tipico de Europa). Es un virus HIN1 de influenza A.

En momentos como el actual, se recomienda alertar a la poblacion, tratando evitar el
panico. Deben evitarse las aglomeraciones; extremar las medidas de lavado de manos;
utilizar pafiuelo desechable o papel higiénico al estornudar o toser; no visitar personas
enfermas o con sintomas de resfriados y gripes. Los sintomas de esta enfermedad son:
fiebre superior a los 38 grados, tos y dolor de garganta. (Informacién completa puede
ser consultada en las fuentes de informacion que se recomiendan mas abajo).

Impactos multiples de la influenza

Este brote de influenza tipo A estd generando impactos en una gran cantidad de
sectores de la sociedad:

e Enel 4rea de la salud ha sido declarada una emergencia mundial.

e En lo turistico, gran cantidad de personas han dejado de movilizarse e incluso
algunas lineas aéreas presentan mermas en sus ventas.

e En lo social, se limita la movilidad y concentracion de las personas. Se han
suspendido las clases en escuelas y otros centros de ensefianza.



e En lo econdmico, el sector porcino tiene reducciones importantes en sus ventas.
Algunos paises cierran el ingreso a carne y sus productos, algunas actividades se
han cancelado por sus caracteristicas de concentracion de personas.

Tanto en México como en los Estados Unidos se ha presentado una disminucion
considerable en el consumo de productos porcinos y algunos paises han cerrado las
fronteras comerciales a estos productos. Es importante recalcar que el virus de la
influenza porcina no se transmite por los alimentos. Los seres humanos pueden comer
carne de cerdo o sus productos y no contraeran el virus. Desconocer lo anterior puede
causar un miedo innecesario en la poblacién y hacer caer drasticamente el consumo, con
sus efectos negativos en un pais o en una region.

Todos estos impactos denotan la caracteristica multidimensional que tiene la influenza
y, por lo tanto, su prevencién y control también es multidimensional (salud, agricultura,
comercio, turismo etc.).

Nuestra posicion

Como organismo especializado en agricultura, reconocemos la actual situacion como un
problema de salud publica, y aunque se menciona su origen porcino y aviar del virus, la
transmision de la enfermedad entre humanos estd en investigacion. En ese sentido,
ofreceremos nuestra colaboracion a las instituciones y autoridades del sector salud que
estan atendiendo la emergencia; y coordinaremos nuestro apoyo con las agencias de
cooperacion técnica con competencia en el tema, dentro de los lineamientos de nuestro
Plan de Mediano Plazo y de nuestras posibilidades financieras, humanas y técnicas.

Reconocemos el impacto multidimensional de la influenza, y conscientes de la fortaleza
institucional que tenemos para promover didlogo y coordinacion inter institucional e
interagencial, promoveremos mediante las representaciones del IICA en los paises y de
las direcciones de operaciones regionales, didlogo y declaraciones que articulen a los
sectores salud, agricola y comercial. Asimismo, promoveremos en los foros
interagenciales en los cuales el 1ICA estd presente declaraciones que ayuden a unir
esfuerzos y buscar objetivos comunes.

El 1ICA reconoce la importancia de los servicios veterinarios oficiales. Por lo tanto,
continuara apoyando a los paises en el fortalecimiento de los mismos, ya que esta es la
mejor herramienta para la prevencién y el manejo de cualquier enfermedad o
emergencia sanitaria. Adicionalmente, es recomendable reforzar el monitoreo en las
granjas porcinas, tomar medidas de bioseguridad y aplicar buenas practicas pecuarias.

Nuestro papel puede ser crucial en divulgar la dimension real de la emergencia y en la
creacion de conciencia entre los consumidores en cuanto a que es Seguro consumir
carne de cerdo.

Las lecciones aprendidas a partir de los brotes de influenza aviar presentados en los
ultimos afios resaltan la responsabilidad que los paises tienen para mantener un
equilibrio adecuado entre la proteccion del estatus sanitario, la salud publica y la
facilitacion del comercio. Para ello, deben basar sus decisiones y acciones en lo
establecido internacionalmente por los organismos normativos competentes, como la



Organizacion Mundial de Sanidad Animal (OIE) y la Organizacion Mundial de la Salud
(OMS). El remitir y basarse en fuentes oficiales es una premisa del I1CA.

Es fundamental que cada Representante del 1ICA reuna al personal para analizar la
situacion hemisférica y nacional y sobre todo, divulgar las recomendaciones que se han
dado institucionalmente para la prevencién de la enfermedad. Se sugiere que estas
recomendaciones sean llevadas al ambito familiar.

Los especialistas en sanidad agropecuaria e inocuidad de alimentos (en todos los
ambitos: hemisférico, regional y nacional) deberan entrar en contacto con las
autoridades oficiales para conocer las acciones que se estdn tomando en el nivel
nacional y poder identificar el campo de accidn pertinente para el Instituto.



Fuentes de informacion
Las siguientes paginas web le daran acceso a informacion confiable:

http://www.cdc.gov/swineflu/espanol/investigacion.htm

http://www.cdc.gov/swineflu/espanol/

http://www.cdc.gov/spanish/

http://www.cdc.gov/swineflu/espanol/swine espanol.htm

http://www.cdc.gov/ncird/index.html

http://www.paho.org

http://www.who.int

http://www.oie.int/esp/es index.htm

http://espanol.pandemicflu.gov/pandemicflu/enes/24/ www pandemicflu gov/gene

ral/index.html



